Zooio TRochum Wir veranstalten das dritte Dooio Heerlen

i Niederrhein Sesshin

n 4 . L‘a

unter der Leitung von

Zen-Meister Ludger Tenryu Tenbreul

von Freitag, den 24.5. bis Sonntag, den 26.5.2019 im
Pauenhof am Niederrhein.

Ort:

Pauenhof im Niederrhein, Pauendyck 1, 47665 Sons-
beck Hamb

Telefon: 02835/44133
Anfahrt: http://pauenhof.de/blog/pauenhof/anreise/

Termin:

Anreise: Donnerstag, den 23.05.2019 ab 17 Uhr
Abreise: Sonntag, den 26.05.2019 gegen 15 Uhr
Kosten:

130,-€

Anmeldung:
Margret Wagner, shogetsu@gmx.de, 0177-1883398

Notwendige Dinge:

Kimono oder dunkle, bequeme Kleidung

Zafu und Zafuton F.
Bettzeug ist dort ausleihbar D ¥
3 Ess-Schalen mit Besteck und 3 Tiicher o

s Organisation:
' Dojo Bochum, Dojo Heerlen
Zen-Vereinigung Deutschland e.V.(ZVD)



